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¿Qué incluye?**

• �Se incluyen beneficios de exámenes extra para 
consultas adicionales con el dentista, cuando 
es necesario para ayudar a que los pacientes 
entiendan lo que pueden esperar antes del 
tratamiento. 

• �Hasta cuatro limpiezas dentales por año 
de beneficios.

• �Modificaciones a la aplicación del tratamiento, 
incluyendo a la anestesia, cuando son necesarias 
para que el personal dental brinde atención bucal 
a los pacientes con sensibilidades sensoriales, 
problemas conductuales, ansiedad intensa 
u otros obstáculos para el tratamiento.

¿Cómo puedo usar el beneficio?

• �Los miembros de Delta Dental (usted y sus 
dependientes o cónyuge cubiertos) deben 
informar a su dentista que su plan colectivo*** 
de Delta Dental incluye el beneficio de necesidades 
de atención médica especial y que usted tiene una 
necesidad de atención médica especial admitida.

• �Para ayudar a que su dentista entienda 
el beneficio y la manera de facturar a Delta 
Dental, lleve a su siguiente consulta dental el 
volante “Beneficio para necesidades de atención 
médica especial – Instrucciones 
para el dentista”. Descargue el 
volante usando el código QR, o 
visite DeltaDentalVA.com/special-
health-care-needs-resources.

1184 MS MEMBER  10/23

Beneficio para 
necesidades de atención 

médica especial 
de Delta Dental

Para los casi 57 millones de personas 
de Estados Unidos con discapacidades 

intelectuales o del desarrollo,* la atención 
bucal puede ser inaccesible o abrumadora. 

Delta Dental of Virginia está trabajando para 
resolverlo. 

La Academia Estadounidense de Odontología Pediátrica define las necesidades de atención médica especial 
como cualquier impedimento o trastorno limitante físico, del desarrollo, mental, sensorial, conductual, 
cognitivo o emocional que necesite control médico, intervenciones médicas o la aplicación de servicios 
o programas especializados. El trastorno puede ser congénito, del desarrollo o adquirido debido a una 
enfermedad, un traumatismo o una causa ambiental, y puede imponer limitaciones para la realización de las 
actividades cotidianas. Las personas que se encuentran en estas categorías con frecuencia necesitan atención 
adicional. Consulte si su plan dental incluye el beneficio para necesidades de atención médica especial, 
para tener la mejor experiencia posible cuando visite al dentista. 

Si tiene alguna pregunta, visite DeltaDentalVA.com/special-health-care-needs-resources  
o llame al teléfono 800-237-6060.

*Penn Dental Medicine, Universidad de Pennsylvania. ** Los beneficios adicionales para necesidades de atención médica especial se cubren al 100%, sin deducible. Algunos beneficios 
pueden estar sujetos a un máximo anual, que depende de su plan colectivo de beneficios. ***El beneficio para necesidades de atención médica especial por ahora no está disponible 
en los planes Individual and FamilyTM de Delta Dental of Virginia.


